SA 18.01.25

15.00 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM

. CHOR DER KATHOLISCHEN
POLNISCHEN MISSION

polnisch @@
kostenlos @@
Caritas, PMK Wuppertal @

In Polen endet die Weihnachtszeit traditionell erst zum 02. Februar. Zum 23.
Mal findet das Weihnachtsliederkonzert der polnisch singenden Chdre mit
anschlieBendem Gottesdienst statt. Es ist das groBte Treffen in Europa von
Sanger*innen, die aus Polen stammen und/oder in polnischer Sprache singen.
Etwa 14 Chore aus NRW und Rheinland-Pfalz singen die schdnsten polnischen
Weihnachtslieder.

SA 25.01.25

10.00 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM

deutsch/DGS g
kostenlos @@
Caritas, Aktion Mensch, ,Kraft der Stille“ e.V. @

Jahresfriihstlick unserer gehérlosen Ehrenamtlichen
Dieses besondere Jahresfriihstiick wird von und fiir gehdrlose Menschen orga-
nisiert. Wir laden unsere Ehrenamtlichen der Gehdrlosengemeinschaft herzlich
ein, gemeinsam das Jahr 2025 willkommen zu heiBen! In einer gemiitlichen
Atmosphare kdnnen wir uns austauschen, gemeinsam essen und den Vormittag
in guter Gesellschaft genieRen.

Im Anschluss findet ein Spieletreff statt, bei dem der SpaR und die Gemein-
schaft im Vordergrund stehen. Die Spiele und das Programm sind speziell fiir
die Bediirfnisse der Gehdrlosengemeinschaft ausgelegt, sodass alle entspannt
teilnehmen kdnnen.

Foto: Chdre

Foto: Maria Basel

SO 26.01.25

15.00 UHR, KUKUNA-ATELIER
UNTERDINGS im KuKuNa

deutsch @
kostenlos @
Caritas @

Beim Unterdings begegnen sich Kiinstler*innen und andere Kulturschaffende im
KuKuNa-Atelier. Zum ersten Treffen im neuen Jahr ist die Tanzerin, Choreogra-
fin und Performance-Kiinstlerin Janneth Bonne de Wegener zu Gast. lhre Tanze
verbinden Spiritualitat aus Siidamerika, rituelle Elemente und urbane européische
Improvisation. Oft gelingt es ihr, das Publikum selbst zum Tanzen zu motivieren,
Teil der Performance zu werden.

Ihre Konzepte beinhalten nicht selten relevante gesellschaftliche Zustande. In
der Performance ,Glashaus” mit der Musikerin Maria Basel thematisieren sie die
metaphorische Durchleuchtung des Menschen in der Gesellschaft durch digitale
Medien.

Beim Unterdings wollen wir mehr iiber Janneths ,Espiritulatina” erfahren.
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SA 01.02.25 I

KUKUNA-ATELIER

FR 28.02.25

BLACK HISTORY MONTH
FESTIVAL

deutsch/franzdsisch/englisch

kostenlos

Caritas, BIPoC-Referat der Uni.-Wuppertal, Decolonize Wuppertal,
KBW, Stadt Wuppertal

Der Black History Month, der in den USA jahrlich im Februar gefeiert wird, ist eine
Gelegenheit, nicht nur iiber die unschétzbaren Beitrage der schwarzen Menschen
zur Gestaltung der Geschichte und der modernen Gesellschaft nachzudenken,
sondern auch iiber den tief verwurzelten Rassismus, der in unserem Alltag immer
noch prasent ist. Das Festival ist auch in Europa seit vielen Jahren fest verwur-
zelt. Um die Geschichte der Gemeinschaft zu feiern, werden kulturelle Darbietun-
gen und Veranstaltungen wie ein DJ-Set, eine Kunstausstellung oder sogar eine
Filmvorfiihrung die Vielfalt und den Einfluss der schwarzen Kultur auf die breitere
Kulturszene zeigen. Expert*innen, Aktivist*innen und Kiinstler*innen aus der Ge-
meinschaft werden eingeladen, um Diskussionen iiber schwarze Geschichte und
Kultur, Biirgerrechte und den anhaltenden Kampf um Gleichwertigkeit zu fiihren
und schwarze Pioniere in Bereichen wie Kunst, Wissenschaft und Politik zu ehren.
AuRerdem ist ein kleiner Marktplatz geplant, der Besucher*innen die Mdglich-
keit gibt, lokale schwarze Unternehmen oder autonome schwarze Kiinstler*in/
Arbeiter*in zu unterstiitzen.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage www.caritas-wsg.de

SA 01.03.25 MO 31.03.25

KUKUNA-ATELIER

WOMEN'S HISTORY MONTH
FESTIVAL

deutsch/DGS/englisch @
kostenlos @@
Caritas @

In diesem Jahr, zu Ehren des Women’s History Month, werden wir verschiedene
Gemeinschaften zusammenbringen, um die unglaublichen Beitrage von FLIN-
TA*- (Frauen, Leshen, inter*, nicht-bindre, trans* und agender) Personen im
Laufe der Geschichte hervorzuheben und in Erinnerung zu rufen. Diese Veran-
staltungsreihe wird eine vielfaltige Auswahl an Aktivitaten (Quizabend, Work-
shops, Diskussionen usw.) bieten, die alle darauf abzielen, die unterschiedlichen
Erfahrungen, Errungenschaften und Herausforderungen von Frauen™ auf der
ganzen Welt ins Licht zu riicken. Von kraftvollen Geschichten wegweisender
Frauen® bis hin zu kiinstlerischen Darbietungen und inspirierenden Workshops
schafft das Festival einen Raum fiir Reflexion, Verstéandnis, Lernen und Ver-
bindung.

Im Einklang mit der gleichen Mission wie unser Black History Month Festival
im Februar ist es unser Ziel, einen Raum zu schaffen, in dem Menschen aller
Hintergriinde zusammenkommen, um Stimmen zu starken und zu erheben, die
oft iibersehen oder marginalisiert werden. Wir werden Themen wie Empow-
erment, soziale Gerechtigkeit und kulturellen Stolz erforschen, wahrend wir
ein tieferes Verstandnis fiir die Schnittpunkte von Geschlecht, Hintergrund und
Identitét fordern.

Wie im letzten Jahr veranstalten wir am Samstag den 08.03. einen be-
sonderen Quizabend, zu dem ihr alle herzlich eingeladen seid! Da die Teilneh-
mendenzahl an diesem Tag begrenzt ist, meldet euch bitte unbedingt an:
auriane.devilette@caritas-wsg.de oder 0202 28052 47

Foto: CanvaStock

MO 03.03.25

11.11 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM
KINDERKARNEVAL

deutsch @
kostenlos @
Caritas @

Freut euch auf einen frohlichen und farbenfrohen Kinderkarneval, bei dem

SpaB und gute Laune im Mittelpunkt stehen! Dieses Fest ist speziell fiir Kin-
der gestaltet und bietet ein abwechslungsreiches Programm voller Musik,
Tanz und Uberraschungen. Ob fantasievolle Kostiime, lustige Spiele oder
kreative Bastelstationen — bei uns konnen die kleinen Jecken ihrer Fantasie
freien Lauf lassen und unvergessliche Karnevalsmomente erleben.

Der Kinderkarneval ladt dazu ein, gemeinsam zu lachen, zu feiern und den
Karneval mit viel Freude und Herzlichkeit zu genieRen. Wir freuen uns auf vie-
le bunte Kostiime, strahlende Kinderaugen und jede Menge Karnevalsfreude!

Foto: CanvaStoc

SA 08.03.25

11.00 UHR, MUNSTER

. . BILDUNGSREISE
FUR GEHORLOSE MENSCHEN

deutsch/DGS @
kostenlos @@
Caritas, Aktion Mensch, ,Kraft der Stille” e.V. @

Am 8. Marz 2025 haben gehdrlose Menschen die Mdglichkeit, eine der schons-
ten Stadte Westfalens zu erkunden - die Stadt Miinster. Die Stadt, reich an
Geschichte und kulturellen Schatzen, ladt uns auf eine Reise in die Vergangen-
heit ein. Miinster begeistert seine Besucher*innen nicht nur mit beeindrucken-
den historischen Gebduden, sondern auch mit einer lebendigen Atmosphare
und zahlreichen Sehenswiirdigkeiten. An diesem Tag findet eine Tour durch
Miinster statt, die speziell fiir gehdrlose Menschen konzipiert ist und von dem
bekannten gehdrlosen Blogger Viktor Sperling durchgefiihrt wird. So kdnnen
die Teilnehmenden in entspannter und barrierefreier Umgebung voll und ganz
in die Einzigartigkeit der Stadt eintauchen. Ziel ist es, einen Einblick in die
Bedeutung und Geschichte der verschiedenen Sehenswiirdigkeiten zu erhal-
ten, die Miinster so einzigartig ausmachen. Diese Tour ist eine hervorragende
Mdglichkeit, neue Kontakte zu kniipfen, andere Menschen aus der Community
kennenzulernen und gemeinsam in die faszinierende Welt dieser westfalischen
Perle einzutauchen.

SA 22.03.25

19.00 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM

deutsch/persisch @

kostenlos @@

Caritas, PEGAH @
Wuppertal e.V.

KLIMA UND LEBEN

In alten Kulturen sah der Mensch sich als Teil der Natur. Darum feierten die
Menschen die Veranderungen in der Natur als Teil ihres Lebens. Wie aber steht
es heute? Sind wir modernen Menschen uns dessen noch bewusst? In unserer
modernen Kultur behandeln wir die Natur oft als Gegner oder als Besitz, statt
uns als ein Teil von ihr zu begreifen. Mit diesem Versténdnis der Natur und unser
selbst sind wir nunmehr am Ende angelangt. Was miissen wir in unserem Denken
andern, um wieder zu einem friedlichen und verniinftigen Dasein in und mit der
Natur zuriickzufinden?

SO 30.03.25

17.00 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM

. KALEIDOSKOP
SPANIEN

deutsch @@
kostenlos @@
Caritas, Club Ibero @@

Costa Brava, Costa
del Sol, Barcelona,
Granada, Seville,
Cordoba - alles se-
henswert, aber nur
ein Teil Spaniens.
Kommen Sie mit
auf eine Rundreise
durch Spanien, durch ganz unterschiedliche Landschaften, mittelalterliche
Dorfer und Stadte und zu moderner Architektur.

Reisebericht mit Bildprojektion: Heidemarie Koch

SA 05.04.25

19.00 UHR, INT. BEGEGNUNGSZENTRUM
. KONZERT FluxX

deutsch @@
kostenlos @@
Caritas, FluxX @

Die Band bietet
eine  musikalische
Zeitreise von den
1980er Jahren bis
heute. Sechs ta-
lentierte  Musiker
haben sich zusam-
mengefunden, um
Rock- und Popmusik mit viel Freude und Leidenschaft zu présentieren. In den
vergangenen Jahren begeisterten sie vor allem auf verschiedenen Veranstaltun-
gen in und um Wuppertal.

Termine nach Buchung

Foto: Heidemarie Koch

Foto: Band FluxX

Workshop 1

Dauer: 2 Stunden, Int. Begegnungszentrum Termine nach Buchung

.Konfliktberatung im interkulturellen Kontext"

Interkulturelles Zusammenleben ist keine Selbstverstandlichkeit. Verschiedene
kulturelle und religiose Herkunft bringt oft groBes Konfliktpotential in alltagli-
chen Begegnungen mit sich. Wie entstehen Konflikte und wie kdnnen sie aufge-
arbeitet werden? Wann und warum kommt es zur Eskalation und wie kann diese
vermieden werden? Der Workshop bietet eine Moglichkeit, sich mit diesen Fragen
auseinanderzusetzen und richtet sich an alle Interessierten, die ihre Erfahrungen
mit Konflikten reflektieren oder interkulturelle Kompetenzen erweitern mochten.

Workshop 2

Dauer: 1,5 Stunden, Int. Begegnungszentrum Termine nach Buchung
«Migration und Flucht”

In mehreren Regionen der Welt werden Menschen, aus unterschiedlichen Griin-
den, gezwungen ihre Heimat zu verlassen. Millionen sind unter schwierigsten
Bedingungen auf der Flucht. Was treibt Menschen zur Auswanderung und wie
gehen sie bei der Suche nach einer neuen Bleibe vor? Wie geht es Migranten und
Fliichtlingen in Deutschland? Der Workshop beschaftigt sich mit diesen Fragen
unter Beriicksichtigung von Aspekten interkulturellen Zusammenlebens in einer
kulturell und religios gemischten Gesellschaft und vermittelt durch Simulationen
eine Maglichkeit der Reflexion iiber die Themen der Migration und Integration in
Deutschland.

Workshop 3

Dauer: 1,5 Stunden, Int. Begegnungszentrum Termine nach Buchung
«Das Jesidentum”

Das Jesidentum ist eine monotheistische Religion, die sich zum Glauben an den
gleichen Gott wie die abrahamitischen Religionen bekennt. Im Gegensatz zum
Judentum, Islam oder Christentum ist das Jesidentum keine Buchreligion, hat
also kein fiir alle verbindliches Schriftwerk, wie die Bibel oder den Koran.

Die Brauchtiimer, Mythen und Glaubenslehren sind grdRtenteils miindlich iiber-
liefert. In dem Workshop werden die historischen Hintergriinde und praktische
Riten und Bréauche erdrtert. Zusatzlich wird auf die Hintergriinde der Verfolgung
eingegangen.

Fiir Gruppen ab 8 Personen.

Die Workshops kdnnen gebucht werden bei Manuela Richard
unter 0202 2805232 oder manuela.richard@caritas-wsg.de

Vortrag mit Diskussion Termine nach Vereinbarung
Syrien - Leben, Tradition & Krieg

Ferhad Battal, Mitarbeiter des Internationalen Begegnungszentrums, berichtet
iiber die Geschichte seiner Heimat sowie die ethnischen, religissen und wirt-
schaftlichen Zusammenhange und Interessen, die mit seiner Heimat und den
angrenzenden Nachbarlandern zusammenh@ngen.

Ansprechpartner: Ferhad Battal
Tel.: 0202 2805222
E-Mail: ferhad.battal@caritas-wsg.de

deutsch @
kostenlos @@
Caritas @
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Weil’s um mehr als Geld geht.

Grazia Ditzen-Spinoso 0202 2805229
grazia.ditzen-spinoso@caritas-wsg.de

Teodolina Kats 0202 2805239
teodolina.kats@caritas-wsg.de

Justyna Piwowarczyk 0202 2805231

justyna.piwowarczyk@caritas-wsg.de

Namhee Yun 0202 2805218
namhee.yun@caritas-wsg.de

09:00 - 12:00 Uhr
nach Terminvereinbarung

am mittwochs bleibt das IBZ fiir

m Kreuzbund Wuppertal
m PEGAH Wuppertal e. V.

ZHYIN

m Philosophisches Café

1ddY

iona

Klient*innen geschlossen ; ) . )
g m Verein der russischsprachigen Migranten

PROJEKTE m Vos Popular Tango
Kontakt und Informationen |tk
m Wuppertaler Elternverein 3x3 e.V.

t

o f
sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit

Aktion Neue Nachbarn - Koordina- ,KuKulNa" - Atelier fiir Kunst, Projekt ,Hobaxata" — Projekt zur Beglei- ITAL UIL GERMANIA E.V.

Sparkasse

tion der ehrenamtlichen Integrations-
arbeit fiir Fliichtlinge im Stadtdekanat
Wuppertal

Barbara Drewes / Renate Szymczyk

Projekt ,Familienkompass” — Projekt
zur  Verbesserung der individuellen
Lebensbediirfnisse von Familien und
Kindern

Gabriele Klopsch

Projekt ,,Ehrenamt Straffélligenhilfe”
— Projekt zur Fdrderung des Ehrenam-
tes in der Freien Straffalligenhilfe NRW
Helena Fahl

Kultur, Natur
Auriane Devilette

Projekt ,TIP TOP” - Berufliches
Arbeits- und Orientierungsprojekt fiir
Migrantinnen mit muslimischem Hin-
tergrund

Anne Heldt / Stefan Fritz

Projekt ,VIA“ - Projekt zur Stéarkung
der Perspektiven von neuzugewander-
ten EU-Biirger*innen in Wuppertal
Namhee Yun

Projekt ,,Zuhause in Oberbarmen” -
Projekt zur Unterstiitzung fiir EU-(Neu)-
Zugewanderte

Violetta lvanava / Weranika Styrnol

tung und Beratung fiir gefliichtete Gehor-
lose aus der Ukraine
Kateryna Titina

Projekt ,VidGesto" - Ein digitales Pro-
jekt fiir die lebenshereichiibergreifende
Teilha-be von gehdrlosen Migrant*innen
Alina Lupookova

Projekt ,,Melissa” — Ein Projekt zur In-
tergration von Frauen und Trans*frauen
aus Drittstaaten

Narjara Ribeiro-Ufer

Projekt ,Barrierefrei/Digital FIM ,,
—Ein Projekt zur digitalen Optimierung
der Beratungsstuktur

Alina Lupookova

Beratung fiir Sozialangelegenheiten
italienischer Arbeitnehmer*innen:
Immer 1. und 3. Woche, dienstags
14.00 - 16.00 Uhr

Raum: Ozeanien

Giuseppe Laudani

SPRACHKURSBERATUNG:
Beratung fiir den Besuch von
niederschwelligen Sprachkursen
montags

09.30 - 11.00 Uhr

Raum: Afrika

KLEIDERKAMMER:
Auf Anfrage unter 0202 280520

Caritasverband
Wuppertal/Solingen e.V. Fachdienst
fiir Integration und Migration - FIM

Standort Wuppertal

Internationales Begegnungszentrum
HiinefeldstraRe 54a, 42285 Wuppertal
Tel.: 0202 280520

Fax: 0202 2805210

Mail: int.zentrum@caritas-wsg.de

Standort Wuppertal

KuKuNa-Atelier

Hiinefeldstrale 52c, 42285 Wuppertal
Tel.: 0202 280520

Fax: 0202 2805210

Mail: kukuna@caritas-wsg.de

Standort Solingen-0Ohligs
Caritas-Zentrum AhrstraBe
AhrstraBe 9, 42697 Solingen
Tel.: 0212 23134910

Fax: 0212 23134919

Mail: fim.zentrale@caritas-wsg.de

Standort Solingen-Mitte
Mehrgenerationenhaus/Haus der
Begegnung

Mevliide-Geng-Platz 1

42651 Solingen

Tel.: 0212 202763

Fax: 0212 5992290

Mail: fim-hdb@caritas-wsg.de
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